


Ogsd i et barneliv sker der ve-
sentlige og store begivenheder.
Masser af gode og positive ting,
men ogsa forandringer der er sor-
gelige og uigenkaldelige. Folde-
ren prasenterer nogle af de bager
man som forzldre, bedsteforal-
dre og pedagoger kan bruge, nar
der skal szttes ord pa svere og
folsomme emner.

Doden og englen

af Kitty Crowther

"Der er ingen der ved det, men Dgden
er et herligt lille vesen” Sadan starter
historien om deden, som skal hente
lille Elsebeth. De fleste mennesker
bliver bange, nir deden kommer; men
Elsebeth bliver glad og lettet. Hun
bliver til en engel, og sammen henter
de de dede.

Fin serigs fortelling om deden med et
smil pa leben.

Fra 4 ar

Mor er en engel

& Mor er stadig en engel

af Jonas og Birte Engelhardt
Historien om sestrene Jonas og Sofie,
hvis mor der af kreft i forste bog. Hun
fortaeller bernene, at hun altid vil holde
gje med dem. I nzste bog folger man
Jonas og Sofie et ar efter. Deres sorg er

stor, og de har brug for at bearbejde
den pa forskellige mader. Bogen kom-
mer godt rundt om de folelser, som
bern tumler med i forbindelse med at
miste en forelder.

Fra 4 dr

Nér dinosaurer grader

af Sverre Henmo

Martin og bedstefar er gode venner,
men da bedstefar pludselig der, kan
ingen rigtig forklare Martin, hvor han
er blevet af. Det setter fantasien i gang:
hvad sker der nar man der — og hvad
sker der, nar man skal begraves? Om-
drejningspunktet er barnets, og som
hejtleesningsbog er den velegnet til en
snak om deden med de 5-8 arige.

Fra 5 dar

Et hus til Hope

af Vibeke Marx

Denne bog er bide smuk og barsk.
Hope har mistet begge sine forzldre
og bor nu sammen med mormor.

Da de skal flytte til mormors hus, er
Hope bange for, at far og mor ikke kan
finde hende igen. Hope kan nemlig
bide here og se sine foreldre. Forst
da mormor satter to fugle pd morfars
grav, kan Hope forlige sig med flyt-
ningen. Det er en voldsom bog, idet
begge foreldre dor; og den henvender
sig primert til born, som har brug for
at snakke om deden. Smukke illustra-
tioner.

Fra 5 ar

Balder blads efterar

af Mich Vraa

Balder blads efterir er historien om
arstiderne og livets cyklus. Den handler
om Balder blad, som m4 sande, at
alting har en ende — selv for et blad.
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Om foraret og sommeren er han gron
og saftig, men ldes om efteraret;
bliver brun, falder af treet og dor om
vinteren. Men bliver til muld og giver
liv og neering til nye blade.
Collageagtige illustrationer. Udgivet i

samarbejde med kraftens bekempelse.

Fra 6 ar

Thomas i immerige

af Henrik Winther

Thomas pé 8 ar keder sig og takker ja,
da postbudet tilbyder ham en tur pa
postruten. Det viser sig, at der bade
skal deles post ud til de levende og de
dode i immeriget (H et mangler pa
skiltet)! Deroppe har alle deres eget
personlige himmerige; for én er det en
fisketur, en anden et gammelt klas-
selokale og for Thomas' bedstemor et
hyggeligt lille kekken. Munter, sjov
og en lille smule sorgelig historie til
hejtleesning.

Fra 7 dar

Kender du et barn som har mistet?
25 tekster om at miste, skrevet til bor-
nene og deres pirgrende / red. Jona-

than Low (13.43)

Skilsmisse

Far kommer

af Inger Lindahl

Axel glader sig til at far kommer og
henter ham, sa de rigtig kan hygge sig.
Men tiden gir frygtelig langsomt, og
Axel er godt tret af at vente, da far en-
delig kommer. Han er vred og sparker
til far, sd han slar sin fod. Far trester og
undskylder, at han kom for sent.

En fin historie om at forstd og respek-
tere borns folelser.

Fra 3 ar

Stakkels Alberte

af Dorte Roholte

Alberte skal pé ferie hos far og mede
hans nye kereste, som er heks! Far er
selvfolgelig blevet forhekset, og lige me-
get hvad Alberte gor, si kan far ikke se,
at det er det, hun er. Men som ugen gar,
ligner hun faktisk mindre og mindre

en heks. Da Alberte kommer hjem, har

mor fiet en kereste...... som er trold!
Problematikken med
stedforzldre il

for de mindste, ‘==

Masser af

knald pa
farvernee.__
Fra 3 dr

"Jeg synes det %
er bedre med
to gode hjem

end et Ay
dirligt”

@
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Farmanden

af Kim Fupz Aakeson

Hvor gar man hen, nar man skal finde
en ny far? Birgers far er flyttet, og mor
og Birger skal finde en ny far. Nede i
butikken "Farmanden” er der en vealdig
flink ekspedient, som forteller om alle
de steder, hvor man kan finde en ny
far!

Vidunderlig og skev historie med
underfundige illustrationer.

Fra 3 dar

Godterotten

af Vibeke Marx

Nogen gange far Asger rigtig ondt i
maven. Det er godterotten der niver
og bider. Den godter sig, nir Sune i
bornehaven driller eller hvis far ikke
kommer til tiden. Far siger, at han skal
tenkte pd noget rart, sa den forsvinder.
En bog for bern og voksne om hvor-
dan bern pavirkes af folelsesmassige
forandringer.

Fra 4 dr

Nannas to varelser

af Jannie Kildested

Nanna er 6 ar og gar i bernehaveklasse,
da hendes foreldre skal skilles. Nanna
er ked af det, og har svert ved at forstd
alt det som sker. Forzldrene er uenige
om samvaret med bernene, derfor skal
Nanna og hendes bror snakke med en
psykolog i statsamtet. Alting ender dog
nogenlunde fredeligt. Forfatteren er
selv psykolog i statsamtet og ved selv-
folgelig en masse om problematikken.
Der er meget tekst og mange aspekter
af emnet med. Bogen henvender sig
primert til bern, som har vearet igen-
nem en tilsvarende proces.

Fra 5 ar

Lizzie Lynldsmund

af Jacqueline Wilson

Lizzie og mor havde det ellers lige si
hyggeligt alene, men nu har mor faet
en kareste, og de skal flytte sammen.
Mors sidste kareste var dum og skeldte
ud; sd Lizzie har besluttet, at hun

ikke vil tale til sin mor eller den nye
papfamilie ... lige indtil hun meder
oldemor. De bliver venner, og gradvist
accepterer Lizzie den nye familie.
Velkendt tema om problemerne ved
sammenbragte familier.

Fra 6 dr

Born skriver til bgrn - om skilsmisse
(30.1752)

20 bern og unge i alderen 9-15 ar
skriver om deres tanker og folelser i
forbindelse med forzldrenes skilsmisse.

”Jeg synes det er merkeligt,
at vi har en far, der ikke
vil se os.

Iscer nar vi er sd dejlige,
som mor siger”

”Vi kommer aldrig til at
opleve *far, mor og born’
igen, hvor alt er dejligt,
ligesom pa film”
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Jeg vil hjem!

af Tony Ross

Dronningen har besluttet at flytte for
at fa mere plads, og slottet bliver solgt
til grev Etellerandet. Det synes den lille
prinsesse er en rigtig skidt ide, selvom
hun far et fint nyt verelse med masser
af plads. Prinsessen vil hjem! De tager
pa besog hos grev Etellerandet, men
der er alting lavet om; drengen har fiet
hendes varelse, gyngen er vak og man
md ikke krumme. Sed historie for de
mindste om oplevelsen af at flytte.

Fra 3 ar

Kwela Jamela, hvor er du?

af Niki Daly

Kwela Jamelas mor har fiet nyt arbejde
og derfor skal de flytte. Men Jamela

er ked af at flytte; hun elsker sit hus,
lydene fra gaden og den hvinende ha-
velige. Mens Jamela hjelper mor med
at pakke, bliver hun treet og legger sig
til at sove i en flyttekasse. Pludselig kan
ingen finde Jamela; mor tror hun er
stukket af, fordi hun er ked af det, men
sa vagner Jamela....

Varme og livlige illustrationer.

Fra 3 ar

“Jeg er ikke sikker pd,
at vores verelse
bryder sig om,

vi flytter....”

Fie flytter og flytter

af Eva Uddling

Fie bor sammen med sin far. De bor i
en lejlighed, men skal hele tiden flytte,
fordi det ikke er deres lejlighed. Fie

er sur og ked af at skulle flytte, iser
nar man lige har fundet en legekam-
merat. Men en dag fir Fie og far deres
helt egen lejlighed, hvor de kan blive
boende, lige sa leenge de vil.
Fortelling om hjem og tryghed i bor-
nehgjde.

Fra 4 ar

Den nye leger

af Dorte Karrebak

Alberte er flyttet og savner sin bedste
ven. Hun sidder hele ugen pé varelset
og venter pd hans besog, men sa banker
pigen Saine pé deren.

Underfundig fortelling om ensomhed
og savn, nar man flytter.

Fra 4 dr
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Baby i huset

af Kes Gray

Alle synes at lillesoster Lise er si sod og
dygtig. Hun kan bade blinke, spralle
og hikke. Ingen legger marke til stor-
soster, selvom hun bade slar kolbotter
og hopper. Forst da Lise skal trostes,
kan storesester hjzlpe. Nu er hun bade
stor og dygtig....

Historie om hvordan storesgskende
kan fole sig tilsidesat og forbigdet, nér
der kommer en baby i huset.

Fra 3 ar

Lille storebror

af Christina Cronsioe

Mor har en stor mave, og snart skal
Jeppe vere storebror. Jeppes lillesoster
er sod, men hun laver ikke andet end
at spise, prutte og grede. Hun kan
hverken sidde eller snakke eller ga.
Men en dag smiler lillesoster til Jeppe
— kun til Jeppe...

Klassisk fortzlling om skuffelser og
gleder ved at blive storebror.

Fra 3 ar

Os to uden sutsko

af Hanne Kvist

Mor er vak, og nu kan far og sen leve
helt som de har lyst til. De spiser pizza
og bander konstant. De hamrer, saver,
roder og slis — og gar uden sutsko! Far
navner jevnligt, at mor og baby kom-
mer hjem, men sgnnen er ligeglad. De
har det skont — bare far og ham.
Original og hyggelig historie for fedre
og deres senner — og dotre.

Fra 4 ar

Sgu, fanden og for helvede

af Irene Pedersen

Sofie-Amalie er vred, vred pa den rode
kjole, vred pa mor, men allermest vred
pé sin forkalede lillesster. Sofie-Amalie
riber og bander og klipper sig i haret.
Det bliver ikke spor bedre, da mor og
far kommer hjem med en lillebror. S&
er det godt, at man alligevel har en lille-
soster, man kan alliere sig med! Masser
af folelser og farver i denne herlige bog.
Fra 4 dr

Pigen der fik rigtig mange saskende
af Kim Fupz Aakeson

I protest over at vere alenebarn, opfinder
Asta forst en lillebror og siden hen en
lang rekke af fantasiseskende. Da mor
og far til sidst bliver treette af at deekke op
til alle bornene, lukker Asta sig inde pa
sit varelse og negter at komme ud. Forst
da Asta far en rigtig lillebror — og alle
bernene rejser videre til andre som ingen
soskende har, kommer Asta ud.
Omvendt problemstilling prasenteret

med humor og fine illustrationer.
Fra 4 ar

“Egentlig havde vi det
kedeligt for Simon kom.
Og endnu kedeligere for

Sofus....”
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Ti ensker til foraldre
ved skilsmisse

At barnet forberedes grundigt om hvilke @ndrin-
ger, skilsmissen vil medfore for det, for forzldrene
flytter fra hinanden.
At barnet forstar, at det ikke har del i skylden for
forzldrenes skilsmisse.
At barnet fir en forstielse af, at skilsmissen er
nedvendig, at den er en mulig lesning pa en pro-
blematisk/konfliktfyldt situation mellem foral-
drene.
At barnet ikke bliver den, der afgor, hvem af for-
xldrene det skal bo hos.
At barnet bliver i sit miljo og ikke skal skifte
institution/skole, dvs. udsattes for feerrest mulige
sociale brud.
At barnets behov for samvar med den forzldre,
det ikke bor hos tilgodeses, og at barnet i stigende
grad far medbestemmelse med hensyn til samvz-
rets omfang.
At barnet sikres tilknytning til begge foraldres
familie, iser' bedsteforzldre.
At forzldrene holder barnet uden for deres even-
tuelle indbyrdes konflikter, og at det ikke udset-
tes for, at forzldrene taler darligt om hinanden.
At barnet ikke bliver behandlet som en voksen el-
ler tildeles en voksenrolle.
At forzldrene ikke danner ny familie, for barnet
er rede til det.

(Cand. Psyk.Morten Nielsen)
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